
Riassunto: La festa della SS. Trinità celebra un concetto unico nella storia delle religioni: un Dio che 

si manifesta in tre Persone. Il brano riflette sul dialogo tra Gesù e Nicodemo, un fariseo importante, 

sottolineando il passaggio dalla legalità alla grazia nell'esperienza cristiana. Nicodemo, simbolo di chi 

vive nella legge e nelle tenebre, cerca di comprendere il mistero con logica umana, ma Gesù spiega 

che la rinascita avviene dall'acqua e dallo Spirito, non solo osservando regole. Rinascere significa 

centrare l'Amore di Cristo e agire secondo esso, superando il proprio egoismo. Il mistero della 

Trinità, vissuto, trasforma la vita e il mondo in un Regno di Dio, portando speranza e novità.


